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• Quienes somos y por que hacemos esto

• Eritrea: dispensario en Gengheren

• Cuba: devastador huracán Matthew en Maisi

• India: historia de Rani María, templo 900 columnas en Madurai y la historia del hospital

• Madrid: frente a la soledad acompañamiento y tecnología

• Nuestros amigos

Voluntariado … como nosotros lo entendemos

Agenda



Quienes somos y por que hacemos esto

Gracias por su vuestro interés en conocernos

Alicia Soji Ana Raúl Isaac

• Nos conocimos por casualidad, en encuentros
• Hace tres años constituimos Asociación
• Con experiencias previas en voluntariado
• De diferentes edades y experiencias
• Con medios reducidos, buscamos ayudas
• Hemos hecho muchas cosas: … estar con 

vosotros, teatro, conciertos, libros, carreras, …
• Colaboramos con otras asociaciones
• Tenemos amigos en tres continentes
• Hemos conseguido donativos.
• Hemos conocido a muchos amigos.

• Hemos disfrutado ayudando a los demás

• www.idukki.es
• hola@idukki.es

http://www.idukki.es/


Eritrea: dispensario en Gengheren

En 1995 desde la ONG que ayudaba en Vallecas, decidió la colaboración con los hermanos de La Salle,
en la construcción de un dispensario en Gengheren (Eritrea).
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Cuba: devastador huracán Matthew en Maisi

El 5 de Octubre del 2018. Al Este de Cuba, en Maisí, pasó el devastador huracán Matthew, que dejó mucha 
desolación a su paso
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India: historia de Rani

Una vida por los demás



India: el templo 900 columnas en Madurai

Una experiencia única



India: un Hospital misionero en Kerala, India, operando desde 1965

Una historia singular

Nacido de la colaboración operado como misión comprometido con su comunidad

1960 1965 hoy

Este hospital se erigió en 1960, tras 

una donación local en un terreno de un 

terreno de 12 hectáreas y la 

colaboración de 1500 personas que de 

forma desinteresada ayudaron en su 

construcción.

En 1965 las Hermanas de la Misión 

Médica se hacen cargo del 

Hospital, mantenida durante 

veinticuatro años. 

1999

Su gestión pasó a manos de la Diócesis de Kanjiryapalli 

en 1999. 

Su principal misión es cuidar la salud de la frágil 

población de su entorno, de aproximadamente 

1.800.000 personas, mayoritariamente trabajadores de 

las plantaciones de té y de caucho anejas, aborígenes y 

gente de las tribus de la zona.



India: un Hospital comprometido con los retos de su comunidad …

Con un entorno y situación muy exigentes,… al que el Hospital responde sin discriminación

Sanidad… precaria incluso en el 
contexto de India

• La tasa de muerte en partos (mujeres y 
niños) en la zona del Hospital son malos 
incluso frente a las de otras zonas de India

• No existen Hospitales próximos para 
complicaciones sanitarias, con la dificultad 
añadida de las deficientes infraestructuras 
de transporte.

• Riegos asociados a condiciones de trabajo 
peligrosas, con elevada exposición a 
pesticidas, largas jornadas en climas cálidos 
y húmedos, en lugares muy lejanos a sus 
hogares.

• Riesgos por falta de lugares de atención 
medica que lleva a solicitar ayuda a 
personal no cualificado (eg. médico/ 
parteras tradicionales, vendedores 
ambulantes de medicamentos,..)

Social … existen grandes diferencias y 
discriminación sobre la mujer

• Grave discriminación hacia niñas, 
adolescentes y mujeres jóvenes.

• El matrimonio infantil tiene consecuencias 
devastadoras, incluyendo la interrupción de 
su educación, el riesgo de violencia 
doméstica y complicaciones de salud 
relacionadas con el embarazo y el parto 

• Las pocas opciones de desarrollo y precaria 
economía provocan alta tasa de suicidios.

Económico… el hospital atiende a una 
población eminentemente pobre

• Cubriendo a una población de 1,8 Millones de 
personas que ocupan un territorio 500 km2

• El territorio que rodea al Hospital es selvático 
con condiciones climáticas monzónicas.

• La agricultura es la principal ocupación, estando 
la propiedad concentrada en grandes 
explotaciones privadas 



India: un hospital que responde a su misión …

Asumiendo nuevos retos, para responder a una demanda creciente

El nuevo edificio

https://youtu.be/klF6Wp6bQmI, 

construido con la ayuda de muchos

Hospital original Nuevo edificio

• Bajo la firme convicción de que un buen sistema de salud asegura 

una economía fuerte, que contribuye de forma directa al crecimiento 

de nuestra nación …  

• … atendiendo a una demanda creciente que cada vez requiere mas 

y mejores cuidados…

• … asumiendo un riesgos operativos y económicos …

• … el Hospital MMT se propuso en 2022 la construcción de un 

nuevo edificio

✓ La construcción del Hospital comenzó en marzo de ese mismo año. 

• El nuevo edificio empezó a servir urgencias y farmacia este 

mismo año… pero aún nos queda mucho

https://youtu.be/klF6Wp6bQmI


3 julio 1960
Creación de un fideicomiso
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15 mayo 1965

Las Hermanas de la Misión Médica se hacen cargo del Hospital.
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25 junio 2025

con la ayuda de todos.

https://idukki.es/wp-content/uploads/2024/06/20240612-Donde-van-
vuestras-aportaciones.mp4



Madrid: San Rafael y Cruz Roja

frente a la soledad acompañamiento y tecnología

https://youtu.be/VXbVCcfH0UY

San Rafael: paliativos Cruz Roja: Alexa, desarrollo cognitivo y mas

• Paliativos
• Proyecto de 

Intermediación en 
Patologías Adictivas.
PIPA

• Alexa: 15 personas

• Desarrollo cognitivo

https://youtu.be/VXbVCcfH0UY


Nuestros amigos

https://youtu.be/VXbVCcfH0UY

India: Soji Cuba: padre Alberto Eritrea: padre Arrambide Madrid: María

https://youtu.be/VXbVCcfH0UY


Si queréis conocer 43 testimonios de la solidaridad…

https://idukki.es/un-cambio-en-la-mirada/

Amigos vinculados al proyecto desde países como España, India, EEUU, 

Cuba, Venezuela, Méjico, Alemania, Argentina… Con personas muy 

diferentes: periodista, escritores, médicos, sacerdotes, notarios, amas de 

casa, profesores… Personas públicas y privadas, con creencias y visiones 

diferentes. Y un largo etcétera de aportaciones desinteresadas para 

unirse a nuestro proyecto solidario

• 70 fotografías a todo color de la India.

43 fotografías de los escritores de los testimonios.

• Tamaño cerrado 150×210 mm.

100 Páginas más portadas. Tapa blanda

Toda una noticia

https://idukki.es/wp-content/uploads/2024/03/VID-20240328-WA0000.mp4
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